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Los Beneficios de CalFresh de Marzo Serán 

Entregados Temprano 
El previo cierre del gobierno continúa interrumpiendo el programa de asistencia 

alimentaria 

 
San Rafael, CA – El cierre de 35 días del gobierno federal a principios de 

este invierno continúa afectando a la gente que normalmente recibe 
asistencia alimentaria, pero el Departamento de Salud y Servicios 
Humanos del Condado de Marin  (HHS) se está asegurando de que no 

haya deficiencias en la cobertura local. 
 

El HHS de Marin planea entregar beneficios el día viernes, 1 de marzo a 
muchos de aquellos que participan en el Programa de Asistencia de 
Nutrición Suplementaria (SNAP), a menudo llamado el Programa 

CalFresh. Típicamente, los beneficios de CalFresh son entregados los 
primeros 10 días de cualquier mes, pero el beneficio de marzo será un 

evento de un solo día. Se espera que los beneficios de abril sean 
entregados según el acostumbrado método de los 10 días. 
 

CalFresh les proporciona a los solicitantes calificados una tarjeta de 
transferencia electrónica de beneficios (EBT) que puede ser usada como 

una tarjeta de débito en tiendas de víveres participantes para 
suplementar las compras de alimentos. Los residentes de Marin que 
reciben asistencia de CalFresh deben llenar periódicamente un informe 

antes de recibir la aprobación de beneficios continuos. 
 

CalFresh es uno de los programas más efectivos en la lucha contra la 
inseguridad alimentaria de familias, niños y ancianos. De las 10.000 

personas calificadas para recibir asistencia local, El HHS de Marin estima 
que más de 4.000 sean niños y 1.400 sean ancianos. En todo el país, casi 
39 millones de estadounidenses reciben beneficios federales de asistencia 

suplementaria, y casi dos tercios son niños, personas de la tercera edad o 
personas con discapacidades.  

 
El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos, el cual supervisa a 
CalFresh, es uno de los nueve departamentos federales que no recibieron 

financiamiento entre el 22 de diciembre y el 25 de enero. El HHS de Marin 
entregó la mayoría de los beneficios de CalFresh para febrero entre el 16 

y el 20 de enero a fin de reducir el estrés alimentario en las familias 
necesitadas. 
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El HHS de Marin ha trabajado estrechamente con socios estatales y 

federales para asegurar que todos los recipientes de CalFresh reciban sus 
beneficios sin interrupción. Existe mayor información con respecto al 

programa CalFresh del Condado de Marin en el sitio web 
www.marinhhs.org o llamando al 1-877-410-8817. El HHS de Marin 

actualizará a los clientes actuales y elegibles sobre cualquier información 
que esté disponible.  
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